
 

Alle angebotenen Seminarthemen, 

insbesondere die jährlichen Fortbildungen 

für Betreuungskräfte nach §53b SGB XI, 

können Sie auch als Inhouse-Schulung 

buchen.  

 

Daneben organisieren wir Ihnen sehr 

gerne maßgeschneiderte Inhouse-

Schulungen.  

 

Nennen Sie uns Ihren Seminarwunsch und 

wir erstellen Ihnen ein individuelles 

Angebot. 

 

 

 

 

 

Achtung!  

Die Fortbildungen finden statt im  

LEB BIZ Hildesheim 

Bernwardstraße 6 

31134 Hildesheim 

 

Die Veranstaltungen sind ohne 

Verpflegung! 

 

Kurszeiten: 

Mo. & Fr. 13:00 – 19:45 Uhr 

Sa. & So. 09:00 – 16:30 Uhr 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Informationen und Inhouse-Anfragen: 

Angela Meinck 

angela.meinck@leb.de 
 

Tel.: (05121) 95704-41 
 

Anmeldung: 

Cordula Huck 

Cordula.huck@leb.de 

Tel.: (05121) 95704-22 

 
 
 
 

LEB Beratungsbereich 

Hildesheim

 Ein Angebot der Ländlichen Erwachsenenbildung  

 in Niedersachsen. e.V. 

 

 

 

 

Wir bitten um Überweisung der Seminargebühr bis 

spätestens eine Woche vor Beginn der Veranstaltung. 

Seminarkosten für nicht erschienene oder zu spät 

absagende Teilnehmer*innen (ab 14 Tage vor 

Veranstaltungsbeginn) stellen wir voll in Rechnung. 

16-stündige Fortbildungen 

für 

Betreuungskräfte & Pflegepersonal 

 

2026 Stand: März 2026 (A.M.) 

Optional kann hier Text stehen 

 

Pflegekräfte können für die 

Veranstaltungen Fortbildungspunkte über 

die RbP GmbH erwerben. 
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.00.202
Feinmotorik, Handkräftigung und 

kognitives Training (8 UE) 

18.04.2026 (Sa.) – 169,00 € 
Dozentin: Kerstin Mild 
 

In Bewegung bleiben 2.0 – Gymnastik – 

Bewegung - Sitztanz (16 UE)  

29./30.05.2026 (Fr./Sa.) – 250,00€ 
Dozentin: Nicole Emmanuels 
 

Wellness- und Kreativangebote für den 

Betreuungsalltag (16 UE) 

12./13.06.2026 (Fr./Sa.) – 265,00 € 
Dozentin: T. Lisi-Huysmann, Manuela Schwarz 
 

Resillenz ist, was uns stark macht! 

Selbstfürsorge in der Betreuung (16 UE) 

17./18.07.2026 (Fr./Sa.) – 250,00€ 
Dozentin: Nicole Emmanuels 
 

Waldbaden – Mit Senior:Innen „Grüne“ 

Energie tanken (16 UE) 

17.08.2026 (Mo.) – 180,00 € 
Dozentin: Roswitha Kaiser 
 

Was die Natur uns bietet – Einsatz von 

Naturmaterialien in der Betreuungsarbeit 

(8 UE) 

05.09.2026 (Sa.) – 135,00 € 
Dozentin: Nicole Emmanuels 
 

 

Kneipp für Betreuungskräfte 

(16 UE) 

18./19.09.2026 (Fr./Sa.) – 286,00 € 
Dozentin: Roswitha Kaiser 
 

„Wenn Worte fehlen“ – Kunst und 

heilende Energie in schwierigen 

Lebensphasen (16 UE) 

09./10.10.2026 (Fr./Sa.) – 275,00 € 
Dozentin: Angela Meinck, Melanie Aue 
 

Was gibt`s da (noch) zu lachen (8 UE) 

23.10.2026 (Fr.) – 135,00 € 
Dozentin: Anita Christians-Albrecht 
 

Handpuppen und Märchen in der 

Aktivierung (16 UE) 

06./07.11.2025 (Fr./Sa.) – 265,00 € 
Dozentin: Tanja Lisi-Huysmann, Manuela Schwarz 
 

Mit allen Sinnen – 

Wahrnehmungsangebote für die 

Betreuung (8 UE) 

21.11.2026 (Sa.) – 169,00 € 
Dozentin: Kerstin Mild 
 

Die Magie der Weihnachtszeit (16 UE) 

04./05.12.2026 (Fr./Sa.) – 265,00 € 
Dozentin: Tanja Lisi-Huysmann, Manuela Schwarz 
 

 
 

 
 

 

Weitere Informationen zu den Themeninhalten 
können Sie auf unserer Internetseite unter 

https://hildesheim.leb-
niedersachsen.de/fortbildung-zum-
seniorenbegleiter.html erhalten. 

 

Ländliche Erwachsenenbildung in Niedersachsen e.V. 
Plathnerstr. 5, 30175 Hannover, E-Mail: landesbuero@leb.de 
V.i.S.d.P.: Marcus Danne, (Vorstandsvorsitzender)  

Die LEB in Niedersachsen e. V. ist  

- finanzhilfeberechtigte Landeseinrichtung gemäß §§ 3+5 NEBG 

- zertifiziert nach DIN EN ISO 9001:2015 

- zugelassener Träger gemäß AZAV / § 178 SGB III 
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